00 5 B

10 pautas para
crear contenidos
digitales accesibles
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La accesibilidad digital implica disefiar documentos, entornos y servicios digi-
tales que todas las personas puedan usar, sin importar sus capacidades fisicas
o circunstancias.

Esto permite que cualquier persona pueda percibir, entender, navegar e inte-
ractuar con estos recursos.

Presentamos 10 pautas esenciales que sirven como base minima para comen-
zar a crear contenidos y espacios virtuales mas inclusivos. Estas pautas son el
primer paso hacia la construccién de un entorno digital verdaderamente acce-
sible para todos.

Proporcionar texto
alternativo para todos
los elementos no
textuales

Explica el contenido de
imagenes, graficos y otros
elementos visuales para

personas con discapacidades Texto alternativos

visuales. Un grupo de estudiantes camina y
conversa juntos por los pasillos del
campus universitario.

e Ofrecer subtitulos y
transcripciones para
el contenido multimedia

Asegura que los videos y
audios sean comprensibles
Para personas con
discapacidades auditivas
proporcionando textos que
desc ri ba n el Contenido Asegura quelos videos sean compresibles para personas

condispacidades auditivas proporcinando texto
hablado y sonoro.
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contenido navegable BIDImpact+

con teclado Nos estamos transformando para tener mayor impacto y escala

Garantiza que todas las
funciones del sitio sean
accesibles sin un mouse,
permitiendo la navegacioén a
través de teclas como TAB y
ENTER.

Utilizar titulos

descriptivos aplicando Tabla de contenido con el titulo 1
estilos de encabezado y Este es el tl’fulo 2 1
estableciendo jerarquias Este es el titulo 3 2
para estructurar Este es el titulo 4 3
adecuadamente los —
documentos asBocend  AsBbcedt. AaBb( AaBbC AaBbCel AaBbCeDc | ‘_0'

Normal Sin espaciada Titulo 1 Titulo 2 Titulo 3 Titulo & Panel de
estilos

Emplea estilos de titulo y
encabezado adecuados en
lugar de cambiar el tamanoy
la fuente manualmente. Esto
permite a los lectores de
pantalla y usuarios con
discapacidad visual navegar |
facilmente por la estructura

del documento.

Estilo actual:

Normal 1
Nuevo estilo... Seleccionar todo

Aplicar estilo:

Borrar formato

Mormal

Sin ﬁs!:aaciado
Titulo 1
Titulo 2
Titulo 3

Titulo 4

Titulo 5
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(O | Titulos con contraste
Asegura que el texto y los

e’Iernentos graflcos sean @®
facilmente legibles

contrastando adecuadamente

con el fondo y entre

elementos.

Garantizar suficiente
contraste de color

© EDUCACION 30%
30% @
~ H © 10% ARTE 10%
G Evitar transmitir
informacion Unicamente o @ ‘=cruracox
a través del color APRENDIZAJE
Usfe\ jcexto, patrongs o forn:mas " © :oucacion zox
adicionales para diferenciar 30%
. L. ARTE 10%
informacion importante que &

no dependa solo del color. LECTURA 50%

APRENDIZAJE 20%

o Utilizar tamaiios y <o MONTSERRAT

tipografias accesibles

Thin, Thin italic
Escoge fuentes claras y Extra light, Extra light italic
. .. Light, Light italic
tamanos SerlClentemente Regular, Regular italic
grandes para facilitar la Medium, Medium italic
. SemiBold, SemiBold italic
lectura a todos los usuarios, Bold, Bold italic
conforme a las directrices del Extra bold, Extra bold italic
Black, Black italic

manual de marca.

@ ® MONTSERRAT Tamafo de tipografia muy pequefio
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Evitar contenido
intermitente o que
parpadee mas de 3 veces
por segundo

Previene molestias y riesgos
de ataques epilépticos
evitando elementos que
parpadeen rapidamente.

e Incluir ayudas
contextuales

Proporciona instrucciones MARCAR COMO FINALIZADO COMENTAR

claras y descripciones utiles,

sobre todo para formularios \' VER MAS INFORMACION @ SILENCIAR

elementos interactivos, para

que los usuarios entiendan PAUSAR @ REPRODUCIR

como interactuar con
formularios y otros elementos.

GUIA DE iCONOS

@ Utilizar enlaces

desc"ptlvos En resumen, la tecnologia ambiental es esen-
cial para abordar los desafios ambientales
Asegura que los textos de los contempordneos y promover un futuro soste-

nible. A través de la innovacién y la aplicaciéon

enlaces sean claros y de tecnologias avanzadas, es posible reducir

expliquen el destino o funcién el impacto ambiental, conservar los recursos
del en|ace, como "Leer mas naturales y crear un entorno mas saludable y
sobre accesibilidad" en lugar
de "Haga clic aqui".

equitativo para las generaciones futuras.
Leer mas sobre tecnhologia ambiental.






