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DÉCIMA REUNIÓN 
Sostenibilidad y financiamiento de los sistemas de 
cuidados de largo plazo: necesidades, prácticas y 

lecciones aprendidas 
 

Miércoles, 22 de mayo de 2024 
10:00 a.m. – 12:00 p.m. hora de Washington, D.C. (ET) 

Reunión liderada por Uruguay a través de la plataforma Zoom 
 

NOTA CONCEPTUAL  

La Red de Políticas de Cuidado de Larga Duración en América Latina y el Caribe (RedCUIDAR+) 
fue creada en 2020 para acompañar los esfuerzos de los países de la región y aumentar su 
capacidad institucional y técnica en el área de cuidados de larga duración a las personas mayores 
en situación de dependencia. Esta iniciativa cuenta con el apoyo del Banco Interamericano de 
Desarrollo (BID), el Programa de la Unión Europea EUROsociAL+ y la Agencia Francesa de 
Desarrollo (AFD).  

La RedCUIDAR+ cuenta con más de 250 miembros de 25 países, alentando la participación 
activa de la región en los debates sobre aspectos clave de los cuidados de larga duración. Hasta 
el momento se han realizado 9 reuniones de la Red, las cuales han tocado temas clave en la 
agenda de cuidados como los pasos hacia la implementación de un sistema, cuidados 
comunitarios, calidad de los cuidados, entre otros.   

El Gobierno de la República Oriental del Uruguay será el anfitrión de la décima reunión de la 
RedCUIDAR+, que abordará el tema Sostenibilidad y financiamiento de los sistemas de 
cuidados de largo plazo: necesidades, prácticas y lecciones aprendidas. 

Los países de América Latina y el Caribe vienen mostrando un genuino interés en el desarrollo 
de políticas de cuidados de largo plazo, colocando el tema en la agenda pública de la región. No 
obstante, la implementación de dichas políticas presenta importantes desafíos. Entre ellos, se 
destaca la estimación del costo de los servicios y la definición de las fuentes de financiamiento 
que aseguren su viabilidad y sostenibilidad financiera.  

En este sentido, el gasto público en servicios de cuidados en los países de la región sigue siendo 
limitado, lo cual resulta en bajos niveles de cobertura y en una acotada cartera de servicios, y 
pone en riesgo la sostenibilidad social de los arreglos de protección social en la vejez. En efecto, 
en el contexto actual, las mujeres de las familias asumen la mayor parte de las responsabilidades 
de cuidados. Esto repercute negativamente, no solo en su participación laboral y autonomía 
económica, sino también en su salud física y mental. A medida que la población envejezca y 
crezcan las necesidades de cuidados, se espera que estas presiones aumenten.  

Para hacer frente a estos desafíos y permitir la expansión de los servicios de cuidados de manera 
de acompañar el aumento esperado de la demanda, preservando su calidad, es necesario pensar 
en cómo éstos se van a financiar. En este contexto, la estimación de los costos actuales y futuros 
de los servicios, así como la evaluación de la viabilidad de los diferentes mecanismos de 
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financiamiento, sus ventajas y desventajas, se vuelve crucial para asegurar la sostenibilidad del 
sistema.  

Si bien el modelo de financiamiento a elegir debe ser evaluado tomando en cuenta el contexto 
económico, político, y social de cada país, hay desafíos comunes a todos. En el marco de su 
décima reunión, la RedCUIDAR+ propone una reflexión en torno a estos desafíos. El objetivo es 
intercambiar experiencias, buenas prácticas, y lecciones aprendidas entre los participantes.  

La reunión, que será virtual, se realizará en un formato de conversatorio. En una primera parte, 
se contará con las intervenciones de Florencia Krall, Directora de Cuidados del Ministerio de 
Desarrollo Social de Uruguay, Francisca Gallegos Jara, Subsecretaria de Servicios Sociales del 
Ministerio de Desarrollo Social y Familia de Chile, y Alexandre Farnault, Director Adjunto del 
Apoyo a la Gestión de la Oferta de Cuidados en la Caja Nacional de Solidaridad para la 
Autonomía (CNSA) de Francia. Cada uno de los participantes tendrá la oportunidad de compartir 
sus experiencias y aprendizajes en torno a una serie de preguntas moderadoras que guiarán la 
discusión. 

Luego de estas intervenciones, se abrirá un espacio de discusión para dialogar y profundizar 
sobre diferentes aspectos a la luz de las experiencias llevadas a cabo en los países. Al finalizar 
la discusión, se espera extraer conclusiones que permitan recomendar y acelerar cambios en las 
políticas públicas, así como definir iniciativas que podrán ser objeto de ulterior intercambio y 
asistencia en el marco de la RedCUIDAR+. 

 

PREGUNTAS MODERADORAS 

Mecanismos de financiamiento de servicios de cuidados de largo plazo:  
• ¿Cómo se financian actualmente los servicios de cuidados de largo plazo en su 
país?   

  
Gestión presupuestaria de los servicios LTC:  

• ¿Cómo se formula el presupuesto asignado a los servicios de cuidado?  
• ¿Existe algún mecanismo normativo que asegure estos recursos?  

  
Gobernanza presupuestaria en servicios LTC:  

•  ¿Qué mecanismo de coordinación se utiliza para armonizar presupuestos entre 
las distintas instituciones y territorios que hacen parte del sistema de cuidados?  

 

AGENDA 

10:00 a.m.  Inicio  
  Modera  

Patricia Jara, Especialista líder de Protección Social, Banco Interamericano de 
Desarrollo    

  Palabras de bienvenida del país anfitrión: Uruguay   
Florencia Krall, Directora de Cuidados del Ministerio de Desarrollo Social   

  Palabras de bienvenida de parte de la Unión Europea  
Markus Handke, Jefe de Cooperación de la Embajada de la Unión Europea en 
Uruguay  
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  Palabras de bienvenida de parte del Banco Interamericano de Desarrollo 
Diana Rodríguez Franco, Asesora Especial en Género y Diversidad para el 
Presidente   

10:15 a.m.  Sesión I – Conversatorio: Experiencias y lecciones aprendidas  
  Intercambio entre Uruguay, Chile, y Francia 
11:05 a.m.  Sesión II – Discusión Plenaria  
11:50 a.m.  Palabras de cierre del país anfitrión: Uruguay   
  Palabras de cierre de parte de la Agencia Francesa de Desarrollo   
12:00 p.m.  Fin de la reunión  

 

 


